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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Важность реализации программы обусловлена особенностью 

проектно-исследовательской деятельности, которая лежит в основе развития 

современного мира, является залогом общественного прогресса и важным 

условием индивидуального развития человека Жизнь современного общества 

устроена таким 

образом, что любые более или менее серьезные изменения связаны с успешной 

реализацией разнообразных проектов и исследований — в науке, творчестве, 

бизнесе, в быту.  

В соответствии с Приказом Министерства просвещения РФ от 23 ноября 

2022 г. № 1014 "Об утверждении федеральной образовательной программы 

среднего общего образования" групповые и (или) индивидуальные учебные 

исследования и проекты (далее вместе - проект) выполняются обучающимся в 

рамках одного из учебных предметов или на межпредметной основе с целью 

продемонстрировать свои достижения в самостоятельном освоении содержания 

избранных областей знаний и (или) видов деятельности и способность 

проектировать и осуществлять целесообразную и результативную деятельность 

(учебно-познавательную, конструкторскую, социальную, художественно-

творческую и другие). 

 Выбор темы проекта осуществляется обучающимися. 

Результатом проекта является одна из следующих работ: 

 письменная работа (эссе, реферат, аналитические материалы, обзорные 

материалы, отчеты о проведенных исследованиях, стендовый доклад и другие); 

 художественная творческая работа (в области литературы, музыки, 

изобразительного искусства), представленная в виде прозаического или 

стихотворного произведения, инсценировки, художественной декламации, 

исполнения музыкального произведения, компьютерной анимации и других; 

 материальный объект, макет, иное конструкторское изделие; 

 отчетные материалы по социальному проекту. 

Требования к организации проектной деятельности, к содержанию и 

направленности проекта разрабатываются образовательной организацией. 



 Проект оценивается по следующим критериям: 

 сформированность познавательных универсальных учебных действий: 

способность к самостоятельному приобретению знаний и решению проблем, 

проявляющаяся в умении поставить проблему и выбрать адекватные способы ее 

решения, включая поиск и обработку информации, формулировку выводов и (или) 

обоснование и реализацию принятого решения, обоснование и создание модели, 

прогноза, макета, объекта, творческого решения и других; 

 сформированность предметных знаний и способов действий: умение 

раскрыть содержание работы, грамотно и обоснованно в соответствии с 

рассматриваемой проблемой или темой использовать имеющиеся знания и 

способы действий; 

 сформированность регулятивных универсальных учебных действий: 

умение самостоятельно планировать и управлять своей познавательной 

деятельностью во времени; использовать ресурсные возможности для достижения 

целей; осуществлять выбор конструктивных стратегий в трудных ситуациях; 

 сформированность коммуникативных универсальных учебных 

действий: умение ясно изложить и оформить выполненную работу, представить её 

результаты, аргументированно ответить на вопросы. 

 

МЕСТО УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ   

Учебный предмет Индивидуальный проект входит в учебный план в 

обязательной образовательной части 10 класс среднего общего образования. 

Проводится 1 час в неделю, количество часов в году – 34. 

 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностные результаты 

В сфере гражданского воспитания: 

- готовность к разнообразной совместной деятельности в рамках реализуемого 

проекта или исследования, стремление к взаимопониманию и взаимопомощи, 

активное участие в школьном самоуправлении; 

- готовность к участию в предусмотренной проектом гуманитарной деятельности 

(волонтерство, помощь людям, нуждающимся в ней); 



- готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, 

уважение прав, свобод и законных интересов других людей, чьими работами 

пользуется школьник во время проведения исследования или с которыми он 

вступает во взаимодействие во время реализации проекта; 

- активное участие посредством реализации социально ориентированных 

исследований или проектов в жизни семьи, образовательной организации, 

местного сообщества, родного края, страны. 

В сфере патриотического воспитания: 

- осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе, проявление интереса к исследованию родного 

языка, истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов России, к 

истории и современному состоянию российских гуманитарных наук; 

- ценностное отношение историческому и природному наследию, памятникам, 

традициям разных народов, проживающих в родной стране, к науке и 

достижениям российских  — физиков, историков, писателей, государственных 

деятелей, психологов, социологов, педагогов и т.п. 

В сфере духовно-нравственного воспитания: 

- ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора, 

возникающих в процессе реализации проектов или исследований, осознание 

важности моральноэтических принципов в деятельности исследователя; 

 - готовность в процессе работы над проектом или исследованием оценивать 

собственное поведение и поступки, поведение и поступки других людей с позиции 

нравственных и правовых норм с учетом осознания последствий поступков; 

- свобода и ответственность личности в условиях индивидуального и 

общественного пространства. 

В сфере эстетического воспитания: 

- восприимчивость к разным видам искусства, изучаемым или используемым в 

ходе проектно-исследовательской деятельности, к традициям и творчеству своего 

и других народов, понимание эмоционального воздействия искусства; 

- осознание важности художественной культуры как средства коммуникации и 

самовыражения. 

В сфере физического воспитания, формирования культуры здоровья и 

эмоционального благополучия: 



- осознание ценности жизни как главного предмета гуманитарных исследований и 

важнейшего ориентира для проектных работ; 

- способность адаптироваться к стрессовым ситуациям, связанным с реализуемым 

школьником социальным проектом или публичной защитой собственного 

исследования, - осмысляя собственный опыт проектно-исследовательской 

деятельности и выстраивая дальнейшие цели относительно профессионального 

будущего. 

В сфере трудового воспитания: 

- установка на активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, 

организации, города, края) технологической и социальной направленности, 

способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такого рода 

деятельность в рамках реализуемых индивидуальных или групповых проектов; 

- интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода, в том 

числе на основе применения знания, полученного в ходе исследования. 

В сфере экологического воспитания: 

- ориентация на применение знаний из гуманитарных наук для решения задач в 

области окружающей среды, планирования поступков и оценки их возможных 

последствий для окружающей среды. 

В сфере понимания ценности научного познания: 

- ориентация в проектно-исследовательской деятельности на современную систему 

научных представлений об основных закономерностях развития человека, 

природы и общества, взаимосвязях человека с природной и социальной средой; 

- овладение языковой и читательской культурой как средством научного и 

практического познания мира; 

- овладение основными навыками исследовательской деятельности, установка на 

осмысление опыта, наблюдений, поступков и стремление совершенствовать пути 

достижения индивидуального и коллективного благополучия. 

В сфере адаптации к изменяющимся условиям социальной и природной среды: 

- освоение социального опыта, основных социальных ролей, соответствующих 

ведущей деятельности возраста, норм и правил общественного поведения, форм 

социальной жизни в группах и сообществах, включая семью, группы, 

сформированные 

по профессиональной деятельности, а также в рамках социального взаимодействия 



с людьми из другой культурной среды; 

- способность действовать в условиях неопределенности, повышать уровень 

компетентности через практическую проектную и исследовательскую 

деятельность (в том числе умение учиться у других людей, получать в совместной 

деятельности новые 

знания, навыки и компетенции из опыта других); 

- навык выявления и связывания образов, способность формировать новые знания, 

формулировать собственные исследовательские или проектные идеи, понятия, 

гипотезы об объектах и явлениях, в том числе ранее не известных, осознавать 

дефицит собственных знаний и компетентностей, планировать свое развитие; 

- умение оценивать свои действия с учетом влияния на окружающую среду, 

достижения целей и преодоления вызовов, возможных глобальных последствий. 

  

Метапредметные результаты 

1. Овладение универсальными познавательными действиями 

- выявлять и характеризовать существенные признаки объектов (явлений); 

- устанавливать существенный признак классификации, основания для обобщения 

и сравнения, критерии проводимого анализа; 

- с учетом предложенной учебно-исследовательской или учебно-проектной задачи 

выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах, данных и 

наблюдениях; 

-  выявлять дефицит информации, данных, необходимых для решения 

поставленной задачи; 

 - выявлять причинно-следственные связи при изучении явлений и процессов; 

- делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных умозаключений, 

умозаключений по аналогии, формулировать гипотезы о взаимосвязях; 

- самостоятельно выбирать способ решения учебной задачи; 

- использовать вопросы как исследовательский инструмент; 

- формулировать вопросы, фиксирующие разрыв между реальным и желательным 

состоянием ситуации, объекта, самостоятельно устанавливать искомое и данное; 

- формировать гипотезу об истинности собственных суждений и суждений других, 

аргументировать свою позицию, мнение; 

- проводить по самостоятельно составленному плану исследование по 



установлению особенностей объекта изучения, причинно-следственных связей и 

зависимостей объектов между собой; 

- оценивать на применимость и достоверность информацию, полученную в ходе 

исследования; 

- самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам 

проведенного исследования, владеть инструментами оценки достоверности 

полученных выводов и обобщений; 

- прогнозировать возможное дальнейшее развитие процессов, событий и их 

последствия в аналогичных или сходных ситуациях, выдвигать предположения об 

их развитии в новых условиях и контекстах; 

- применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе 

информации или данных из источников с учетом задачи; 

- выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию 

различных видов и форм представления; 

- находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же 

идею, версию) в различных информационных источниках; 

- самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации и 

иллюстрировать решаемые задачи несложными схемами, диаграммами, иной 

графикой и их комбинациями; 

- оценивать надежность информации; 

- эффективно систематизировать информацию. 

- самостоятельное выделение и формулирование познавательной цели; 

- поиск и выделение необходимой информации; применение методов 

информационного поиска, в том числе с помощью компьютерных средств; 

- знаково-символические: моделирование - преобразование объекта из 

чувственной формы в пространственно-графическую или знаково-символическую 

модель, где выделены существенные характеристики объекта, и преобразование 

модели с целью выявления общих законов, определяющих данную предметную 

область; 

- умение структурировать знания; 

- умение осознанно и произвольно строить речевое высказывание в устной и 

письменной формах; 

- выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от 



конкретных условий; 

- рефлексия способов и условий действия, контроль и оценка процесса и 

результатов деятельности; 

 2. Овладение универсальными коммуникативными действиями 

- планирование учебного сотрудничества с учителем и сверстниками – 

определение целей, функций участников, способов взаимодействия; 

- постановка вопросов – инициативное сотрудничество в поиске и сборе 

информации; 

- разрешение конфликтов – выявление, идентификация проблемы, поиск 

и оценка альтернативных способов разрешение конфликта, принятие решения и 

его реализация; 

- управление поведением партнера – контроль, коррекция, оценка 

действий партнера; 

- умение с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли в 

соответствии с задачами и условиями коммуникации; 

- владение монологической и диалогической формами речи в 

соответствии с грамматическими и синтаксическими нормами родного языка. 

 

- понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной 

проектной или исследовательской работы при решении конкретной практической 

или научной проблемы, обосновывать необходимость применения групповых 

форм взаимодействия при решении поставленной задачи; 

- принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по ее 

достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат 

совместной работы; 

- уметь обобщать мнения нескольких людей, проявлять готовность руководить, 

планировать организацию совместной работы, определять собственную роль (с 

учетом предпочтений и возможностей всех участников взаимодействия), 

распределять задачи между членами команды, участвовать в групповых формах 

работы (обсуждения, обмен мнениями, мозговые штурмы и иные); 

- выполнять свою часть групповой проектной или исследовательской работы, 

достигать качественного результата по своему направлению и координировать 

собственные действия с другими членами команды; 



- оценивать качество собственного вклада в общий продукт по критериям, 

самостоятельно сформулированным участниками взаимодействия. 

3. Овладение универсальными регулятивными действиями 

- владеть приемами самоорганизации при осуществлении исследовательской и 

проектной работы (выявление проблемы, требующей решения); 

- составлять план действий и определять способы решения; 

- владеть приемами самоконтроля — осуществлять самоконтроль, рефлексию и 

самооценку полученных результатов исследовательской или проектной работы; 

- вносить коррективы в работу с учетом выявленных ошибок, возникших 

трудностей: 

- определять риски проекта и перспективы развития проекта и 

исследовательской деятельности. 

 

Предметные результаты 

- умение участвовать в проектной или исследовательской деятельности (с 

приобретением опыта публичного представления полученных результатов); 

- умение использовать словари и справочники, в том числе информационно-

справочные системы в электронной форме, подбирать проверенные источники в 

библиотечных фондах, сети Интернет для выполнения учебной задачи; 

- применение ИКТ, соблюдение правил информационной безопасности; 

- умение определять и аргументировать собственную или предложенную точку 

зрения с опорой на фактический материал, в том числе используя источники 

разных типов; 

- умение находить и критически анализировать для решения исследовательской 

задачи исторические источники разных типов (в том числе по истории родного 

края), оценивать их полноту и достоверность, соотносить с историческим 

периодом; 

- умение классифицировать по разным признакам (в том числе устанавливать 

существенный признак классификации) социальные объекты, явления, процессы, 

относящиеся к различным сферам общественной жизни, характеризовать их 

существенные признаки, элементы и основные функции; 

- умение сравнивать (в том числе устанавливать основания для 

сравнения) деятельность людей, социальные объекты, явления, процессы в 



различных сферах общественной жизни, их элементы и основные функции; 

- умение устанавливать и объяснять взаимосвязи социальных объектов, явлений, 

процессов в различных сферах общественной жизни, их элементов и основных 

функций, включая взаимодействия общества и природы, человека и общества, 

сфер общественной жизни, гражданина и государства, связи политических 

потрясений и социально-экономических кризисов в 

государстве; 

- умение использовать полученные знания для объяснения сущности, взаимосвязей 

явлений, процессов социальной действительности; 

- развитие личности обучающихся средствами предлагаемого для изучения 

учебного предмета, курса: развитие общей культуры обучающихся, их 

мировоззрения, ценностно-смысловых установок, развитие познавательных, 

регулятивных и коммуникативных способностей, готовности и способности к 

саморазвитию и профессиональному самоопределению; 

- овладение систематическими знаниями и приобретение опыта осуществления 

целесообразной и результативной деятельности; 

- развитие способности к непрерывному самообразованию, овладению 

ключевыми компетентностями, составляющими основу умения: самостоятельному 

приобретению и интеграции знаний, коммуникации и сотрудничеству, 

эффективному решению(разрешению) проблем, осознанному использованию 

информационных и коммуникационных технологий, самоорганизации и 

саморегуляции; 

- обеспечение академической мобильности и (или) возможности поддерживать 

избранное направление образования; 

- обеспечение профессиональной ориентации обучающихся 

 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ «ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ» 

10 класс 

 

1. Введение – 1 часа. 

Понятие «индивидуальный проект», проектная деятельность, проектная 

культура. Типология проектов: волонтерские, социальной направленности, бизнес- 

планы, исследовательские. Проекты в современном мире проектирования. Цели, 



задачи проектирования в современном мире, проблемы. 

2. Этапы проектной и исследовательской деятельности –10 часов. 

Инициализация проекта. Конструирование темы и проблемы проекта. 

Проектный замысел. Определение ключевой проблемы проекта. 

Логика действий и последовательность шагов при планировании 

индивидуального проекта. Базовые процессы разработки проекта и работы, 

выполняемые в рамках этих процессов.  

Постановка целей и задач. Объект и предмет исследования. Практикум по 

постановке целей, задач, выбора объекта и предмета исследования.  

Гипотеза проекта. Методы исследования: методы эмпирического 

исследования (наблюдение, сравнение, измерение, эксперимент); методы, 

используемые как на эмпирическом, так и на теоретическом уровне исследования 

(абстрагирование, анализ и синтез, индукция и дедукция, моделирование и др.); 

методы теоретического исследования (восхождение от абстрактного к конкретному 

и др.). 

Методические рекомендации по написанию и оформлению проектов. 

Структура проекта. Расчет    календарного графика проектной деятельности. 

Ресурсы для реализации проектного замысла.  

Информационный ресурс. Виды переработки чужого текста. Понятия: 

конспект, тезисы, реферат, аннотация, рецензия. Применение информационных 

технологий в исследовании, проектной деятельности. Работа в сети Интернет. 

Научные документы и издания. Организация работы с научной литературой. 

Знакомство с каталогами. Энциклопедии, специализированные словари, 

справочники, библиографические издания, периодическая печать и др. Методика 

работы в музеях, архивах. 

  Правила и требования оформления списка литературы по ВАК. 

Оформление таблиц, рисунков и иллюстрированных плакатов, ссылок, сносок. 

Сбор и систематизация материалов. 

Планирование ресурсов, составление сметы проекта. Принципы построения 

работы по привлечению общественного внимания, стимулирования интереса и 

созданию положительного образа проекта. 

Риски. Анализ рисков индивидуального проекта.  

Способы и формы представления данных. Компьютерная обработка данных 



исследования.  

Стандартизация и сертификация. Защита интересов проектантов. 

Основные положения Государственной системы стандартизации 

Российской Федерации и ее правовые основы, установленные законами РФ «О 

стандартизации» и 

«О защите прав потребителей», Государственная система стандартизации. 

Документы в области стандартизации. Сертификат соответствия. Патентное право 

в России. 

3. Организация и проведение проектной (исследовательской) 

деятельности, достижение результатов по выполнению индивидуального 

проекта – 20 часов. 

Основные процессы исполнения, контроля и завершения проекта. 

Консультирование по проблемам проектной деятельности, по установке и 

разработке поставленных перед собой учеником задач, по содержанию и выводам, 

по продуктам проекта, по оформлению бумажного варианта проектов. 

  Экспертиза действий и движения в проекте. Управление завершением 

индивидуальных проектов обучающихся. 

Оформление материалов индивидуального проекта. 

Критерии без отметочной самооценки и оценки продуктов проекта. 

Критерии оценки работы. Требования к презентации и защите замыслов проекта. 

  Коммуникативные барьеры при публичной защите результатов проекта. 

Главные предпосылки успеха публичного выступления.   

4. Защита результатов проектной деятельности – 3 часа 

Публичная защита результатов проектной деятельности. Рефлексия 

проектной деятельности. 

Рефлексия проектной деятельности. Индивидуальный прогресс в 

компетенциях. 

Экспертиза действий и движения в проекте.



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

С ОПРЕДЕЛЕНИЕМ ОСНОВНЫХ ВИДОВ УЧЕБНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

№ Темы Кол-во 

часов 

Элемент 

содержани

я 

Основные 

виды 

деятельности 

обучающихся 

ЭОР, 

ЦОР 

1 Введение 1 Предмет, цели, задачи и 

содержание курса обучения. 

Определение понятия 

«проект» и его понятийно-

содержательные элементы. 

Проектная деятельность. 
Принципы организации 
проектной деятельности. 
Проект в современном 
мире. Классификация, 
типология и виды 
проектов.  

Характеризоват

ь проект, 

классифициров

ать проекты 

 

2 Инициализация 

проекта. 

Конструирование 

темы и проблемы 

проекта. 

1 Выдвижение 

проектной идеи как 

формирование образа 

будущего. Конечный 

результат проекта. Что 

такое проблема. Проблемы 

практические, научные, 

мировоззренческие. 

Проблемы глобальные, 

национальные, 

региональные, локальнее. 

Комплексные проблемы. 

Диада проблема-тема 
проекта. Правила 
формулировки темы 
проекта. Обоснование 

актуальности темы для 

проекта или исследования. 

Практическая работа: 

Выбор темы проекта. 

Обоснование актуальности 

темы. 
 

Определение 

проблемы, 

которая требует 

решение и на её 

основе 

проектирорвани

е темы проекта. 

Анализ 

актуальности 

выбранной 

темы 

 

3 Постановка целей и 

задач. Объект и 

предмет 

исследования. 

1 Целеполагание и 

постановка задач. Перевод 

проблемы и цели в задачи. 

Введение понятий объект и 

предмет исследования 

Конструирован

ие цели 

проекта. 

Определение 

объекта и 

предмета 

исследования 

для 

конструировани

я задач проекта 

http://vslov

are/info/sio

vo/filosofsk

iij-siovar/ 

 

4 Гипотеза проекта. 

Методы 

исследования 

1 Исследование как 

элемент проекта и как тип 

деятельности. 

Монодисциплинарные и 

междисциплинарные 

исследования. Гипотеза и 

Формулировка 

гипотезы и 

выбор методов 

исследования 

 

http://vslovare/info/siovo/filosofskiij-siovar/
http://vslovare/info/siovo/filosofskiij-siovar/
http://vslovare/info/siovo/filosofskiij-siovar/
http://vslovare/info/siovo/filosofskiij-siovar/


метод исследования. Способ 

и методика исследования. 

Социологический опрос как 

метод исследования. 

Использование опроса при 

проектировании и 

реализации проекта.  

Практическая работа: 

Составление опроса. 

Формулирование проблемы. 

Прогнозирование 

результатов проекта. 

5 Структура проекта. 1 Ознакомление с 

современными научными 

представлениями о нормах 

проектной и 

исследовательской 

деятельности, а также анализ 

уже реализованных проектов. 

Основные требования 

предъявляемые к 

выполнению и оформлению 

учебного проекта. Структура 

учебного проекта. 

Циклограмма работы над 

проектом. Паспорт проекта. 

Оформление проектной 

папки. Виды презентации. 

Система оценивания 

проектной деятельности. 

Практическая работа: 

Составление паспорта 

проекта. 

Моделирование 

структуры 

индивидуальног

о проекта. 

Составление 

циклограммы 

работы над 

проектом.  

 

6 Ресурсы для 

реализации 

проектного 

замысла.  

Информационный 

ресурс. 

1 Виды ресурсов проекта. 

Информационный ресурс 

как основа разработки 

проекта и исследования. 

Основные источники 

информации. Поиск, 

накопление и обработка 

информации. Виды работы 

с текстом. Понятие о 

выборке. Виды 

переработки чужого 

текста. Требования к 

соблюдению авторского 

права. 

Практикум: 

Работа с 

информационн

ыми ресурсами. 

Отработка 

приёмов работы 

с чужим 

текстом. Сбор 

разноплановой 

информации в 

кейсы по плану 

проекта. 

 

7 Правила и 

требования 

оформления списка 

литературы по ВАК. 

Оформление таблиц, 

рисунков и 

иллюстрированных 

плакатов, ссылок, 

сносок.  

 

1 Правила оформление ВАК. Практикум: 

Оформление 

списка 

литературы по 

индивидуально

му проекту 

 

8 Планирование  1 Бюджет проекта. Смета Практикум:  



ресурсов, 

составление сметы 

проекта. 

проекта.  Ресурсы и 

смета моего 

проекта. 

9 Риски. Анализ 

рисков 

индивидуальног

о проекта.  

 

1 Жизненный цикл 

проекта. Освоение понятий: 

жизненный цикл продукта 

(изделия), эксплуатация, 

утилизация.  

Трудности реализации 

проекта. 

Практикум: 

Выявление 

рисков 

индивидуальны

х проектов в 

группе 

 

10 Способы и 

формы 

представления 

данных. 

1 Подобрать проекты 

сверстников для анализа 

форм представления 

проекта. 

Учимся 

анализировать 

проекты. 

1. https:

//mul

tispor

t48.ru

/mero

priyat

iya/s

ocial

nye_

proek

ty/ 

 

11 Стандартизация 

и сертификация. 

Защита 

интересов 

проектантов. 

1 Стандартизация и 

сертификация. Защита 

интересов 

проектантов. 

  

12 Основные процессы 

исполнения, 

контроля и 

завершения 

проекта. 

12 Индивидуальное 

сопровождение работы 

учащихся над учебным 

проектом 

Практические 

работы. 

Контрольные 

точки 

планируемых 

работ. Подбор 

необходимых 

ресурсов. Сбор, 

анализ, 

обработка 

информации по 

проекту. 

Индивидуальная 

самостоятельная 

работа учащихся 

над проектом. 

 

 

 Выполнение 

проектного 

замысла 

2   Экспертиза действий и 

движения в проекте. 

Управление завершением 

индивидуальных проектов 

обучающихся. 

Работа над 

индивидуальны

м проектом 

 

 Оформление 

материалов 

индивидуально

го проекта 

 

3 Оформление 

результатов проектной 

деятельности. 

Индивидуальная 

консультация по 

структурированию 

содержания, введения, 

основной части, выводов, 

Практические 

работы.  

Структурировани

е содержания, 

введения, 

основной части, 

выводов, 

приложений. 

 

https://multisport48.ru/meropriyatiya/socialnye_proekty/
https://multisport48.ru/meropriyatiya/socialnye_proekty/
https://multisport48.ru/meropriyatiya/socialnye_proekty/
https://multisport48.ru/meropriyatiya/socialnye_proekty/
https://multisport48.ru/meropriyatiya/socialnye_proekty/
https://multisport48.ru/meropriyatiya/socialnye_proekty/
https://multisport48.ru/meropriyatiya/socialnye_proekty/
https://multisport48.ru/meropriyatiya/socialnye_proekty/
https://multisport48.ru/meropriyatiya/socialnye_proekty/
https://multisport48.ru/meropriyatiya/socialnye_proekty/
https://multisport48.ru/meropriyatiya/socialnye_proekty/


приложений 

индивидуального проекта. 

Получение 

рецензии на 

допуск к защите 

индивидуального 

проекта. 

 Предпосылки 

успеха 

публичного 

выступления  

 

3  Правила публичного 

выступления. Критерии 

оценивания проекта. 

Требования к презентации 

проекта. Структура 

выступления. Основные 

пункты и тезисы. 

Наглядность, 

информативность 

выступления. 

Предварительная защита 

проектов. 

Практикум: 

проектируем 

публичное 

выступление по 

защите проекта 

 

 Публичная защита 

индивидуальных 

проектов 

3 Подготовка бланков 

экспертов. Проведение 

зашиты. 

Подведение итогов: 

рефлексия проектной 

деятельности и анализ 

выполненных работ. 

Представление 

печатных работ 

экспертам. 

Публичная 

защита. 

Рефлексия 

итогов работы 

над проектом 

 



 

Учебно-тематическое планирование 

Тема Количество часов 

  
 

Всего 

 
 

Из них 

практика 

10 класс   

1. Введение 1 0,5 

Этапы проектной и 

исследовательской 

деятельности 

  

2.Инициализация проекта. 
Конструирование темы и 
проблемы проекта. 

1 0,5 

3. Постановка целей и задач. 
Объект и предмет исследования. 

1 0,5 

4. Гипотеза проекта. Методы 
исследования 

1 0,5 

5. Структура проекта. 1 0,5 

6. Ресурсы для реализации 

проектного замысла.  

Информационный ресурс. 

1 0,5 

7. Правила и требования 
оформления списка литературы 

по ВАК. Оформление таблиц, 

рисунков и иллюстрированных 

плакатов, ссылок, сносок.  

 

1 0,5 

8. Планирование  ресурсов, 

составление сметы проекта. 

1 0,5 

9. Риски. Анализ рисков 

индивидуального проекта.  

 

1 0,5 

Способы и формы 

представления данных. 

1 0,5 

Стандартизация и 

сертификация. Защита 

интересов проектантов. 

 

1  



Организация и проведение 

проектной(исследовательской) 

деятельности, достижение 

результатов по выполнению 

индивидуального проекта 

  

Основные процессы исполнения, 

контроля и завершения проекта. 

12 12 

Выполнение проектного замысла 2 2 

Оформление материалов 

индивидуального проекта 

 

3 3 

Предпосылки успеха 

публичного выступления  

 

3 2 

Защита результатов    

проектной деятельности 

  

Публичная защита 

индивидуальных проектов 

3 2 

Всего 34 

 

 

 

2. ОЦЕНКА КАЧЕСТВА РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

Оценка качества реализации программы включает в себя текущий контроль 

проекта, публичную защиту замысла, публичную защиту проекта обучающихся. 

Текущий контроль проводится в счет аудиторного времени, предусмотренного 

на учебный предмет. 

Формы контроля: 

• Индивидуальные задания при работе над проектом; 
• Публичная защита 



Критерии оценивания  

(каждый критерий оценивается комиссией по 10- бальной шкале) 
 
 

Этап работы над 

проектом 

Критерии, 

соответствующие 

этапам 

Характеристика критерия 

Подготовительный 

этап 

Актуальность Обоснованность проекта в настоящее 

время, которая предполагает разрешение 

имеющихся по данной тематике 

противоречий 

Планирование 

работы 

Осведомленность Комплексное использование имеющихся 

источников по данной тематике и 

свободное владение материалом 

Исследовательская 

деятельность 

Научность Соотношение изученного и 

представленного в проекте материала, а 

также методов работы с таковыми в 

данной научной области по исследуемой 

проблеме, использование конкретных 

научных терминов и возможность 

оперирования ими 

Результаты или 

выводы 

Самостоятелность Выполнение всех этапов проектной 

деятельности самими учащимися, 

направляемая действиями координатора 

проекта без его непосредственного 

участия 

 Значимость Признание выполненного авторами 

проекта для  теоретического  и (или) 
практического применения 

Системность Способность школьников выделять 

обобщенный способ действия и 

применять его при решении конкретно- 

практических задач в рамках выполнения 
проектно-исследовательской работы 

Структурированность Степень теоретического осмысления 

авторами проекта и наличие в нем 

системообразующих связей, характерных 

для данной предметной области, а также 

упорядоченность и целесообразность 

действий, при выполнении и 

оформлении проекта 

Интегративность Связь различных  источников 

информации и областей знаний и ее 

систематизация в единой концепции 

проектной работы 



 Креативность 

(творчество) 

Новые оригинальные идеи и пути 

решения, с помощью которых авторы 

внесли нечто новое в контекст 

современной действительности 

Представление 

готового продукта 

Презентабелность 

(публичное 

представление) 

Формы представления результата 

проектной работы (доклад, презентация, 

постер, фильм, макет, реферат и др.), 

которые имеют общую цель, 

согласованные методы и способы 

деятельности, достигающие единого 

результата. Наглядное представление 

хода исследования и его результатов в 

результате совместного решения 

проблемы авторами проекта 

Коммуникативность Способность авторов проекта  четко, 

стилистически  грамотно и в тезисно 

изложить этапы и результаты своей 

деятельности 

Оценка процесса и 

результатов 

работы 

Апробация Распространение результатов и 

продуктов проектной деятельности или 

рождение нового проектного замысла, 

связанного с результатами предыдущего 

проекта 

Рефлексивность Индивидуальное отношение автора 

проектной работы к процессу 

проектирования и результату своей 

деятельности. Характеризуется ответами 

на основные вопросы: Что было хорошо 

и почему? Что не удалось и почему? Что 

хотелось бы осуществить в будущем? 
 

Ранжирование набранных баллов: 

 

Количество 

набранных баллов 

Уровень проекта Оценка 

до 60 баллов Низкий уровень «2» 

61-90 Средний уровень «3» 

91-110 Выше среднего уровня «4» 

111-130 Высокий уровень «5» 



Требования к оформлению проектной (исследовательской) работы 

Готовая к защите работа, должна быть в печатном и электронном виде. Текст 

работы должен быть структурирован и оформлен в соответствии с 
существующими требованиями: 

• формат листа - А4; 

• межстрочный интервал – 1,5; 

• размер шрифта - 14 (Times New Roman); 

• отступ справа–2,5 см; 
• отступ слева, сверху, снизу–1,5 см, 

• ориентация страницы – книжная, 

• нумерация страниц по центру внизу (колонтитулы). 
Традиционно сложилась определенная композиционная структура 

проектной (исследовательской) работы, которая состоит из следующих 

элементов: 1) титульного листа: 2) оглавления; 3) введения: 4) основной 

части: 5) заключения: 6) библиографического списка литературы: 7) 

приложений (если они имеются). 

Титульный лист должен содержать: 

• название образовательного учреждения, 

• тему работы, 
• название секции (предметная область) 

• Ф.И.О. автора, 

• Ф.И.О. руководителя, его должность, год написания работы. 
После титульного листа помещается оглавление, где приводятся все 

заголовки курсовой работы и указываются страницы, с которых они 

начинаются. Причем последнее слово каждого заголовка соединяется 

отточием (………) с соответствующим ему номером страницы в правом 

столбце оглавления. 

Введение к проектной работе занимает примерно 5 - 10 % от всего текста. 

В нем раскрывается актуальность выбранной темы, определяются цель и 

основные задачи работы, формулируются объект и предмет   исследования, 

его методы, указываются теоретическая и практическая значимость решения 

исследуемой проблемы. Делается краткий обзор литературы. 

В конце вводной части желательно раскрыть структуру работы, т.е. 

перечислить ее разделы и обосновать последовательность их расположения. 

Основная часть проектной работы воплощена в главах, разделах и 

подразделах. 

Содержание первой главы обычно посвящается рассмотрению 

теоретических аспектов изучаемой проблемы. Если у автора нет собственных 

взглядов на решение исследуемой проблемы, он может придерживаться 

наиболее приемлемой концепции, разработанной одним из видных ученых, 

подкрепляя ее своими примерами. 

Вторая глава носит преимущественно практический характер. Ценность 

работы определяется богатством анализируемого материала; чем больше 

разбирается примеров, тем убедительнее звучат выдвигаемые выводы. 



Если работа имеет экспериментальную части исследования. В ней 

описываются условия и ход проведенного эксперимента, его этапы, 

полученные результаты, формулируются практические выводы и 

рекомендации. 

В конце каждой главы делаются выводы, отражающие в сжатом, 

концентрированном виде ее основное содержание. Они должны быть четкими и 

точными. 

Заключение – это не механическое суммирование выводов к главам 

курсового сочинения. Надо всячески избегать буквального повторения 

формулировок, а необходимо изыскать новые обороты речи. Основные выводы 

в тексте заключения лучше всего изложить в виде пронумерованных тезисов, 

формулировка которых должна быть предельно лаконичной и отчетливой 

(около 5 % всего текста.) 
Введение и заключение считаются «визитной карточкой» работы и 

оказываются в фокусе внимания как рецензентов. 

После заключения принято помешать библиографический список 

использованной литературы. Он составляется в алфавитном порядке, по 

требованиям ГОСТа. Рекомендуется включать в этот список источники, 

которые нашли отражение в рукописи работы и на которые даются ссылки. 

Кроме них, в список могут быть включены и такие труды, на которые в 

выполняемой работе нет ссылок, но эти работы имеют прямое или косвенное 

отношение к исследуемой теме. 

Библиографический аппарат свидетельствует о научной этике и культуре 

исследователя. Проектные работы в некоторых случаях могут иметь 

приложение. Его оформляют на отдельных листах, с самостоятельной 

нумерацией. В приложение включается самый разнообразный материал. Это 

могут быть перечни материала, таблицы, диаграммы, анкеты, статистически 

обработанные данные опросов, конспекты, сценарии, серии упражнений и пр. 

 


